TEORIE

NÁVRH VÝUKY HRY NA KLAVÍR NA ZÁKLADĚ POSTUPNÉHO POZNÁVÁNÍ TONÁLNÍCH VZTAHŮ   


Základem je podle mého názoru postupovat od globálního vnímání celků k analýze částí – ve věku 6-12 let tak probíhá i přirozený vývoj
. Ovšem většinou jakmile se přikročí k práci s detailem, vztahy mezi většími částmi a celkem se opomíjejí. Jde hlavně o to, aby se učitel (na rozdíl od běžné praxe) nepřeorientoval při hře z not pouze na práci s jednotlivými tóny, ale pokračoval i v práci s celky. Je škoda opustit způsob vnímání vlastní dětem do 6 let, lze i nadále pracovat v obou rovinách – postupně stále přesněji rozlišovat jednotlivé prvky hudebního slovníku a pronikat do jejich významů a přitom chápat jejich roli v rámci celku. 

Jako osu beru harmonické cítění klasicismu, ovšem než se začne pracovat s plnou harmonií a hudebním myšlením, je nutné projít následující kroky, sledující postupný rozvoj dílčích rozlišovacích hudebních schopností:

1.  jednohlasá melodie – rozvinout cit pro tonální centrum, tonální cítění, význam tónů v dané tónině, fráze;

2.  polyfonní dvojhlas – hlavně kánon – rozvíjet harmonický sluch. Pracovat s vícehlasem, pěstovat schopnost vydělit z dvojhlasu jednotlivé hlasy, s každým se pracuje jako v bodě 1 (s vnímáním významu každého tónu, každý hlas s vlastním frázováním). Pak je souzvuk vnímán jako mnohost tónových výšek.  Zároveň se rozvíjí také nezávislost rukou. Tak se zamezí rozporu mezi kapacitou sluchové představy dítěte a nároky, které skladba klade – velice častý výsledek takového rozporu je ztráta zájmu (u méně nadaného) nebo křeč (u nadaného dítěte).

Zvládnutí kánonu považuji za rozhodující moment, protože velmi mnoho technických problémů při hře na klavír je vlastně problémem nezávislosti rukou. Od hry kánonu v začátcích až po mistrovskou hru skladby s několika odlišnými plány probíhajícími zároveň. Hra dvojhlasého kánonu připravuje na situaci, kdy je nutné dohrát do konce překrývající se plány nebo překrývající se plochy s odlišným technickým problémem při hře etud – obojí je založeno na nezávislosti souhrnných pohybů. Nezávislost rukou souvisí s polyfonním slyšením, vydělováním částí, ploch atd. z celku při současném vědomí celku – jedině tak může dojít ke správné diferenciaci prostředků, jejich vhodnému odstupňování.

3. paralelně práce se základními harmonickými funkcemi – jen TD, TSD  v nejjednodušších úpravách – souběžně ve skladbách a v improvizaci!, otevřená a uzavřená fráze, závěry.

V souvislosti se zaměřením své práce popisuji už dál pouze směr rozvoje tonálního myšlení – vnímání tonálních funkcí:

4. práce s harmonickými schématy (figurace jako celek – Nová škola II, Emonts II), zase souběžně ve skladbách a v improvizaci! – neustálé srovnávání svalových pocitů při improvizaci coby hře vedené vnitřním sluchem a při hře skladeb z not (uvolněná hra “jako když jsi to sám napsal”). Rozlišování podstatného a nedůležitého, při jasné představě harmonické osnovy skladby mizí strach z případných chyb v jednotlivých tónech. Tato práce má mnoho podob, patří sem také hra podle značek, práce s částečně vypsanou levou rukou, hra melodie zpaměti k vypsanému doprovodu atd.  Postupně se přibírají i vedlejší harmonické funkce 

5. z harmonického schématu pak snadno vyplyne forma skladby. Pochopení formy je neocenitelné jako opora pro paměť, orientaci v tónovém materiálu (dítě pak hraje čistě na základě pochopení, ne memorování, motorická paměť je podpořena logickou). Ujasněním formy skladby dojde k přirozenému odstínění výrazových prostředků s přihlédnutím ke stavbě celku. 

6. pochopení modulace – z něho plyne práce se sonátovou formou, lze zařazovat vyšší úroveň skladeb, evoluční hudbu.

Ovšem současné dítě potkává mnoho stylů, mělo by si postupně budovat slovník všech. Tedy paralelně by se mělo podle mého názoru pracovat aspoň v následujících čtyřech rovinách:

· předklasická hudba – zaměřit se na cítění charakteru intervalů, polyfonní myšlení, vedení hlasu, tonální centrum a význam tónů v melodii

· klasická hudba – viz 1-6

· post-klasická – zaměřit se na variace, posun modelů (boogie), ostináto, modus (výběr tónového materiálu), barvy a rejstříky (zvukové experimenty Martenotových – Nová škola II)

· lidové písně – probrat vhodnost doprovodů, národní charakter v melodice i rytmu, zpracování moderními autory.

VÝZNAM HUDEBNÍHO MYŠLENÍ PŘI HŘE, SOUVISLOST S TECHNIKOU

· Při chápání jistých tvarů jako celků, při globálním čtení a slyšení, se mění i hmatové uchopování těchto celků (rytmu, intervalu, akordu, spoje, motivu, figurace). Ve stručnosti bych chtěla uvést, kde se taková odlišná hra nejvíc projeví:

· braní intervalů a akordů jako celku (bez křeče a vzpírání nebo tlaku na klávesy)

· skoky – klaviatura se vnímá jako celek, dítě překonává bližší vzdálenost, pokud “vidí” jen tóny v daný moment akordické

· změna tóniny – dítě “vidí” na klaviatuře nový tónový materiál, hraje čistě

dynamika vyplyne z významu tónů, pochopení – neforzíruje se!

· ozdoby, figurace jsou chápány jako varianty základních tvarů, vyplyne tak přirozeně drobná prstová technika v rámci souhrnného pohybu a vhodná diferenciace dynamická i úhozová, odpadne zbytečný tlak, křeč

· při prožívání tonálních vztahů vyplyne přirozená agogika ve větších krocích nebo skocích v melodii (mikrointonace)

· při orientaci v harmonickém schématu skladby vyplyne harmonický puls – noty se spojí ve větší celky, dítě hraje s klidem, cítí i základní puls skladby, skladba nekolísá, nedrobí se (tolik nutné v klasicismu, už Tuerk!)

· střihy modů, technik jsou často používány v moderně – z rozboru a pochopení vyplyne jasná zvuková představa s předstihem, dítě hraje bez stresu, s vtipem, předvídá střih včas, protože vidí celý blok, nejen jednu notu dopředu

cílem je skladatelský přístup ke hře, tedy hra se zřetelem na formu, dítě se neztrácí v detailech (syntéza) a zároveň stále prožívá tonální vztahy ve skladbě (citový náboj, zvuk, kvalita tónu – analýza)

ZÁVĚR

Učitel si vždy může vybrat, který směr zvolí; chce-li stačit tempu soutěží, asi si navrhovaný nevybere, i když časem se cesty spojují – k pochopení se dojde postupným zobecňováním, intuitivně, bez systematické práce na teorii. Hudební myšlení “náhle” z intuice 
 má jednu nevýhodu – ne každý se ho dobere, hodně dětí odpadne dřív a klavír pro ně pak nic neznamená, naopak se stává uzavřenou kapitolou, a tím i klasická hudba vůbec, na celý život vzniká blok – “to mi nešlo”.

Výhoda navrhovaného přístupu je, že i méně nadané dítě se naučí základnímu slovníku hudby a hra na klavír se stane součástí jeho citové výbavy a poznávání.  Pokračujeme, dokud dítě nenarazí na vlastní strop v nějaké schopnosti, ale to se nestane během prvních 7 let skoro nikomu, kdo začne hrát z vlastní vůle, většinou děti přestávají hrát na klavír spíš proto, že u nich převáží nějaký jiný zájem a nemají už čas se klavíru pravidelně věnovat. 

Navrhovaný přístup k výuce je pomalejší, ale protože průběžně rozvíjí všechny schopnosti, které dítě může při studiu nových skladeb potřebovat, děti práce stále baví, aktivně se účastní, nastávají momenty, kdy si samy uvědomují souvislosti, hrají spontánně a hudbou se opravdu osobně vyjadřují. A to by měl být cíl. (Tyto myšlenky nejsou vůbec nové – objevují se ve škole Turka, učil tak například také C. Ph. E. Bach nebo Beethovenův učitel Neefe). Učitel klavíru je průvodce do říše hudby, prožívá dobrodružství objevování s každým dítětem znovu a jeho úkol je pouze pomáhat na cestě překonat překážky – uvolnit motorické nebo psychické bloky, které dítěti brání realizovat na nástroji své hudební představy. Tak je výuka i pro učitele vždy znovu nová, každé dítě jde svou cestou. 

Jako materiál k takové práci v českém prostředí navrhuji Emontsovu Evropskou školu v kombinaci s Klavírní prvoukou L. Šimkové. Ta doplní české kořeny, které v Emontsově škole chybějí. Dále pak Novou klavírní školu II a později IV (Janžurová-Borová), Živou klávesnici minulosti (Šimková) a II. díl Evropské školy, kde je skvělá část improvizační. III. díl Emontsovy školy se dá použít jako osa další práce, stále je zde udržován krok s improvizací a škola má ještě jednu přednost – obsahuje odkazy na další moderní sbírky skladeb rozličných stylů a zaměření. To vše v kombinaci s pracovními sešity Klavihrátky, které vydáváme se Zuzanou Hančilovou v novém revidovaném vydání u nakladatelství Editio Bärenreiter Praha. Pomocí nich si dítě může utřídit poznávané prvky hudebního slovníku a zároveň sešity poskytují učiteli možnost dítě průběžně poznávat, proniknout do jeho způsobu vnímání, cítění a myšlení a podle toho mu cestu přizpůsobit vhodným výběrem studovaných skladeb.
� Sedlák str. 194 – periodizace vývoje hudebních schopností, školní věk (6-12 let)


 “Řada psychologických výzkumů (Piagetovo operační myšlení, Zinčenkovy výzkumy v oblasti sluchového a zrakového vnímání) dokazují, že celostní, obrysové vnímání, které se uplatňuje ještě na počátku školní docházky, přechází v analytické. To umožňuje průnik do hudební výstavby a analýzu hudebně výstavbových prostředků i pochopení vztahů mezi částmi a celkem.”





�  Sedlák str. 144  


“Hudební myšlení umožňuje uvědomovat si organizovanost hudebních struktur pomocí základních operací, tj. analýzy a syntézy. Ty však neprobíhají postupně jako ve vědeckém myšlení, ale současně a nepřetržitě se prostupují. Tyto procesy umožňují restukturaci výstavbových prvků a jejich vzájemných vztahů i prostředků hudebního výrazu (opakování, gradace, kontrastů, varírování). Tak se zprostředkovává


pochopení hudebního sdělení.  Scelování hudebně výstavbových prvků do komplikovanějších a vyšších celků i konečných hudebních útvarů, jež je předpokladem estetického prožitku a hudební tvorby, je umožněno operativní pamětí, představivostí, imaginací a fantazií spolu s rozumovými operacemi a myšlením.





�  Sedlák str. 146


“Zobecňování je jedním z důležitých mechanismů hudebního myšlení.  Umožňuje nalézat podstatné společné znaky a na jejich základě pochopit významné charakteristiky v hudebních dílech různých slohových období, používat při jejich hodnocení obecné pojmy a soudy. Zobecnění se může vázat na analýzu, která mu předchází, nebo se rozvíjí na základě smyslové zkušenosti. V hudbě se pak proces zobecnění uskuteční velmi často náhle, neočekávaně, “vcítěním se” do hudby a intuitivním přístupem.”
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